CENTRUM KSZTALCENIA FSNT NOT
ZAPRASZA NA SZKOLENIE:

Temat szkolenia: Komunikacja interpersonalna
Czas trwania: 16 godzin
Adresaci: WSzyscy

Korzysci uczestnikow:

e Zdolnos$¢ dokonywania trafnych odczytow stylow
zachowan innych ludzi

e Skuteczne porozumiewanie sie z innymi z
uwzglednieniem specyficznych potrzeb zaréwno
stuchaczy jak i swoich

e Opanowanie umiejetnosci negocjacyjnych i
mediacyjnych

e |Lepsze precyzowanie celéw w kontaktach
interpersonalnych

o Zwiekszenie skutecznosci osiggania zaktadanych
celow

e Opanowanie leku i stresu zwigzanego z
wystgpieniami publicznymi

¢ Umiejetnos¢ budowania relacji spotecznych i
partnerskich

Metoda szkoleniowa: interaktywny wyktad, ¢wiczenia
indywidualne i zespotowe, analiza
przypadkéw

Cena szkolenia — 400zt

Zgtoszenia:

Biuro NOT Szczecin

Al.Wojska Polskiego 67

Tel. 091 43-45-509

Tel.fax 091 43-38-305

www.nhot.szczecin.pl biuro@not.szczecin.pl



http://www.not.szczecin.pl/

