
                                                           

 
 

 

CENTRUM KSZTAŁCENIA FSNT NOT 
ZAPRASZA NA SZKOLENIE: 

 
Temat szkolenia:  Autoprezentacja 
 
Czas trwania:  16 godzin 
 

Adresaci: handlowcy, pracownicy biur obsługi Klienta, kadra 

zarządzająca, pracownicy mający kontakt z Klientami i 
gośćmi (np. sekretarki, recepcjonistki, asystentki), osoby 
prowadzące prezentacje wewnątrz i na zewnątrz firmy. 

 

Po szkoleniu uczestnicy będą:  

 umieli dobrze się zaprezentować  
 mocniej wierzyli w siebie i swoje możliwości,  
 rozpoznawali główne czynniki na podstawie których jesteśmy oceniani,  
 znali własny styl prezentowania się przed innymi i oddziaływania na otoczenie,  
 dostrzegali i wykorzystywali wpływ autoprezentacji na odnoszenie życiowych 

sukcesów,  
 minimalizowali wpływ czynników obniżających pozytywny odbiór swojej osoby,  
 stosowali proste techniki podnoszące efekt wpływania sobą na innych,  
 prowadzili profesjonalne prezentacje, z wykorzystaniem pomocy 

audiowizualnych,  
 kompetentnie reprezentować swoją firmę, budując jej właściwy wizerunek 

Metoda szkoleniowa: interaktywny wykład, ćwiczenia  indywidualne i 
zespołowe, analiza przypadków 

 
Cena szkolenia - 400zł 
 
 
Zgłoszenia: 
Biuro NOT Szczecin 
Al. Wojska Polskiego 67 
Tel. 091 43-45-509 
Tel.fax 091 43-38-305 
www.not.szczecin.pl           biuro@not.szczecin.pl         

http://www.not.szczecin.pl/

